
9h - 10h 18h30 - 19h30 20h00 - 21h00

Lundi Gym d'entretien C.A.F. Pilates

Mardi - Cardio Step -

Mercredi Gym d'entretien Body Sculpt -

Jeudi - C.A.F. -

Vendredi Gym d'entretien Body Sculpt -

www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr

Tél : 04 50 53 23 70

avenue de la plage à Chamonix-Mont-Blanc

 Le cours : 8,60€

 Les 24 cours : 147,00€
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Cours de Fitness


