
Tél : 04 50 53 23 70

Centre Sportif Richard Bozon 214 avenue de la plage 

74400 Chamonix-Mont-Blanc

La séance : 10,20€

Les 12 séances : 102,00€

Tous les lundis à 18h30

aquatique. Apprentissage privilégié et individualisé.

Le nageur canalisera à son rythme ses 

Activité animée par des maître nageurs 
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Aqua-Aisance

permettant une meilleure maîtrise du milieu 

émotions et sa crainte de l'eau.

Séance de 45 min avec 1/4 d'heure de sauna

www.cc-valleedechamonixmontblanc.fr


